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Modern Hedstroem files: an in vitro study on root canal shaping

RIASSUNTO

Scopo della ricerca é stato quello di valuta-
re, attraverso una melodica di analisi com-
puterizzata, la qualita della sagomatura ca-
nalare 1n vitro di due diversi tipi di file Hed-
stroem: i Safely Hedstroem (Kerr, Romo-
lus. Ohio, U.S.A)) e gli Ergoflex 555 (EK.G.,
Dentaire, S.A.. Switzerland), in canali endo-
dontici curvi ricavati all'interno di endo-
blocks in resina.

[ Safety Hedstroem presentano un disegno
caratteristico, avendo una meta dello stru-
mento non tagliente.

Gli Ergoflex, per contro, conservano la
sirultura tipica degli H-file, ma sono costi-
tuili da spire che hanno un margine di ta-
glio progressivamente pit piccolo dal manj-
co alla punta dello strumento.

La tecnica di strumentazione applicala e
quella ideata da Buchanan.

I risultati mostrano interessanti rilievi: i Sa-
fely Hedstroenm paiono, proprio per la loro
configurazione, essere piu rispetlosi della
morfologia canalare.

Gli strumenti Ergoflex 555, pur essendo
molto nieno aggressivi degli H-file tradizio-
nali, sembrano ancora, secondo questo stu-
dio, migliorabili. poiché la sagomatura otte-
nuta era di qualita licvemente inferiore.
Parole chiave: Strumentazione canala-
re. Hedstroem. Endoblock.

ABSTRACT

Introduction

The H-type files are largely used in endo-
donlics therapy. Aim of this paper is to com-
pare the shaping ability of two new H-files:
Safety H (Kerr. Romglus, Ohio, USA) angd
Ergoflex 555 (FKG, Switzerland).

Safety H are tipical in their morphology, in
fact the edge of one side of the shaft are
rounded in order to have a less cutting sur-
face. Ergoflex-555, on the contrary, mantain
the original conformation but the distance
between any cutting edge is progressively
longer from position D1 to position D2.

Material and methods

23 endoblocks (Pecina, USA) were splitted
in two group of 13 and 10; the first one was
instrumented by Safety-H and (he second o
ne by Ergoflex-555.

Tor both the instruments we choose Bucha-
nan'’s sequence, as described by the Author.
In the two groups the same K-file (Maille-
fer, Baillegues, Swi) were used for apical in-
strumentation with a tipical “watch win-
ding” rmovement.

H-file, on the contrary, were used in the ti-
pical iling “push and pull” action.

All the specimens were blindly instrumen-
ted, covering them with a black tape.

The cndoblocks images. before and afler in-
strumentalion, were superimposed by a
computerized method previously descri-
bed. By this method the simulated root ca-
nal is divided in {our parts, three one mm
long, while the last one in two mm Jong. In
each pari three areas are identified: the ori-
ginal canal, the exlernal part and the inter-
nal one. A matemathical proportion is calcu-
lated according to this formula; 100 X exter-
nal area / (original area / 2).

Results

Table 2 briefly reports data obtained in the
two groups; three out of ten Safety H group
were dropped as a sloppage occurred du-
ring instrumentation, neither Safety H nor
Ergoflex were deformed during instrumen-
tation and in boths groups a sample with
ledges were recognized.

The time of insirumentation was 35 min for
Salety, while 40 min for Ergoflex-555.
Looking at the analysis Safety H demonstra-
ted a greater ability to be centred in simula-
ted root canals.

Conclusion

Safety H and Ergoflex-555 could be good
manual instrument to be used in crown-
down techniques; the first seems to be mu-
ch useful to produce a continuous tapered
shape in those simulated root canals,
showed a direct ratio between chelating ac
Key words: Root canal instruments.
Hedstroem. Endoblack.

Corrispodenza:

Dr. Massimo Gagliani

Universita degli Studi di Milano

Istituto di Scienze Biomediche H. 8. Paolo
Clinica Odontostomatologica

Via Beldiletto 1 - 20142 Milano

Tel. 02/8138871 - Fax 02/8130200

INTRODUZIONE

Il successo in ogni trattamento endodontico
dipende essenzialmente dalla esecuzione
correlta dei tre passaggi fondamentali della
terapia che sono: modellazione della came-
ra d'accesso, sagomatura ¢ olturazione del-
I'endodonto. Quesli passaggi devono essere
ben conosciuti dal clinico in quanto la loro
innosservanza comporta l'insorgere di diffi-
colta e una diminuzione della probabilia di
suCCesso.

Schilder (1) individua nella sagomalura del
canale il momento fondamentale per ottene-
re una corretta atturazione canalare, perché
la sagomatura deve raggiungere quet cano-
ni di tronco-conicita omogenea dall'apice al-
l'accesso canalare nel rispetto della morfo-
logia originale dell’endodonto.

Risulta evidente che la fase della sagomatu-
ra é quella pio significativa, poiché solo una
buona sagomalura puo permellere una si-
gillatura dello spazio endodontico.

Gli Hedstroem convenzionali vengono rica-
vati da un filo d'acciaio a sezione rotonda,
Iucisione delle scanalature ad andamento
elicoidale viene (atla tramite Tutilizzo di un
tornio che sagoma tutto il file fino alla pun-
ta.

Langolo delle lame e la profondita delle
scanalature rende questo strymento come
il pit tagliente esistente (2-5). Slortunata-
mente le profonde scapalature e la punta a-
guzza aumenlano le possibilita di formare
degli scalini e perforazioni tali da controjn-
dicarne Tutilizzo nei canali curvi (6).

Gli Hedstroem sono usali nella pratica en-
dodonltica per allargare il canale radicolare
dall'orifizio coronale fino alla regione apica-
le.

Aleuni autori raccomandano di utilizzare i
file K per la preparazione dell'apice, mentre
j file H vengono usali per creare una svasa-
tura coronale per migliorare T'accesso al ter-
70 apicale del canale (7).

Gli Hedstroem rovano impiego anche nei
ritraltamenti endodontici in quanto per ri-
muovere i cemenl e farsi sirada atiraverso
]2 guitaperca é necessario avere una punia
acuminata (8).

Riassumendo possiamo nolare che in Jette-
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ratura 'Hedslroem é generalmente cilato
come uno sirumento molto aggressivo per
il tessuto dentinale con il quale ¢ difficile a-
vere un controllo della sagomarura def ca-
nali.

Contemporaneamente questo strumenio
viene anche indicato come quello che dimo-
sira avere la maggior efficacia espressa in
termini di tempo di sirumentazione e di
quantita dj maleriale asportato (4,5,9).
Queste affermazioni, largamente condivise
dalla maggior parte degli autori, hanno por-
tato I'odontoiatra clinico ad allontanarst dal-
Putilizzo di altri pity modesti ne) tagha, ma
anche pit sicari.

] Safety Hedstroem (Kerr, Ramolus, Ohio,
U.S.A) e gli Ergoflex 555 (FK.G.. Dentaire,
S.A., Switzerland) sono due esempi di stru-
menti tipo H che, pur conservando delle ca-
ratteristiche peculiari della specie, associa-
no delle innovazioni tendenti al migliora-
mento della sicurezza di uftilizzo ¢ maneg-
gevolezza.

Lo scopo della ricerca é stalo quello di valu-
tare la capacita di questi due modelli di files
tipo M nei termini di efficacia di strumenta-
zione, tipo di morfologia e qualita della stes-
sa, tempi medi di lavoro ed eventuali errori
di strumentazione presenti nei due gruppi
di file esaminati.

MATERIALI E METODI

Gli strumenti udlizzati in questo lavoro so-
no i Safety Hedstroem (Kerr) e gli Evgoflex
555 (FK.G))

1 SAFETY HEDSTROEM

Nel lentalivo di eliminare le caratteristiche
negalive degli Hedstroem. Buchanan ha i-
deato i Safely Hedstroem che presentano u-
na morfologia simile agli Hedstroem (radi-
zionali, ma con 1a particolarita di avere le la-
me smusse su una meta della circonferenza
del gambo, avendo appunto una superficie
appiattita e non tagliente cosi da seguire le
leorie di Weine e Abou-Rass (10.11).

1l manico dello strumento presenta anche
esso una saperficie appiattita su lato corri-
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Fig. 1 -1 Safety Hedstroem: notare il
manico con superficie spianata che permette
di orienlare lo strumento nel canale.

Fig. 3 - Chf Ergoﬂex.

ig. 2 - Safety Hedstroem: particolare Fig. 4 - Ergoflex: particolare ingrandsto
ingrandito delle lame a 25 ingrandimenti. della punta.
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spondente a quelio del profilo liscio del
gambo lavorante, indicando 'orientamento
dello strumento inserito nel canale (Figg. 1
e 2). Questo disegno associa una estrema
affilatura della lama dello strumento con la
sicurezza di utilizzo in canali con curvature
severe, permettendo di orientare il taglio
verso le zone di sicurezza del canale con
un’attivita tipica da H file.

GLJ ERGOFLEX 555

Queste lime si differenziano dagli Hed-
stroem tradizionali per la conicitd che, per
questi strumenti, é determinata da spire di
dimensioni decrescenti su di un gambo di
diametro costante a partire dal manico alla
punta.

Anche la distanza tra i margini di taglio é
progressivamente decrescente, mentre i co-
muni H-(ile la mantengono costante.

Questi nuovi strumenti appaiono con un
profilo pib affusolato e con una spirale me-
no fitta; queste caratteristiche dovrebbero
rendere meno aggressiva la strumentazio-
ne rispetto agli Hedstroem normali secon-
do un gradiente corono apicale (Figg. 3 e
4},

TECNICA D] STRUMENTAZIONE

Si & preferito utilizzare i due diversi stru-
menti in esame con la medesima tecnica,
cosi da poter confrontare i risultati ottenuti
dai due gruppi di campioni eliminando la
variabile della procedura di strumentazio-
ne.

La tecnica utilizzata é la step-down di Bu-
chanan (13) che é stata lievemente madifi-
cata per adaltarla alla morfologia del capale
degli endoblocks. La scelta di questa meto-
dica é dettata dal fatio che é stata ideata per
l'utilizzo di files tipo H; essa permette di
strumentare in senso corono-apicale senza
che I'Hedstroem proceda attivamente in di-
rezione dellapice.

La tabella 1 mostra la sequenza degli stru-
menti utilizzata per la modellazione degli
endoblocks.

Entrambi gli strumenti in esame sono stati
utilizzati con un movimento di “filing”. men-
tre i K-files, usati per la preparazione apica-
le, hanno avorato con un movimento a cari-
ca di orologio (watch-winding). Durante le
operazioni di sagomatura dei canali gli en-
doblocks sono stati rivestiti interamente da
una striscia di nastro isolante nero.

Questa metodica & gia stata collaudata in
passato da vari autori (4, 5, 7), quindi per e
seguire lo studio sono stati utilizzati degli
endoblocks costruiti in resina secondo
quanto ampiamente descritto in letteratura.
Lanalisi dei risultati & stata eseguita attra-
verso un apposito software con la tecnica
della sovrapposizione delle immagini {oto-
graliche del canale endodontico sperimen-
tale, riprese prima e dopo la strumentazio-
ne. Per la descrizione deJla metodica riman-
diamo a un nostro articolo precedentemen-
te pubblicato {12).

In breve, tuitavia, ricordiamo che, dopo la
sovrapposizione, gli ultimi 5 mm. di ogni ca-
nale sono stati suddivisi in quattro parti: a
partire dall'estremita apicale le prime tre a-
ree hanno singolarmente una lunghezza di
1 mm., mentre l'uliima & di 2 mm. (Fig. 5).
In ognuna delle quattro parti si é preso in
considerazione:

# Parea del canale originale

@ 'area del canale sirumentato

# )'area del canale strumentato interna al
canale originario

# |'area del canale strumentato esterpa al
canale originario.

I valori in millimetri quadrati sono stati con-

1. Esplorazione del canale fino all’apice:

B K-files n® 06-15

2. Accesso radicolare:
® Hedstroem 15-30

partendo da 2 mm apicali in su scalando di 1 mm

# Gates-Glidden dallan® ] alla 3

3. Preparazione del terzo medio:
# Hedstroem n® 20-55

partendo da 1 mm apicale in su scalando di 1 mm

4, Preparazione dell’apice

# K-files n°® 10-30 per preparare Iapice.

Tab. 1 - Sequenza di strumentazione secondo la Tecnica ds

Buchanan.

Safety H. Ergoflex
N° totale dei campioni 13 10
N° Campioni eliminati
dallo studio perché intasati 3 -
N° Campioni analizzati 10 10
N° Campioni osservati
con formazione di gradino 1 1
N° strumenti rotti o deformati
al termine delle prove - -
Tempi medi di strumentazione 35 min 40,5 min
Apparente raddrizzamento
della curva minore maggiore

Tab. 2 - Riassunto dei risultati dell analisi macroscopica
des campioni strumentali, degli strumenti e media dei tempi

di strumentazione.
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vertiti in percentuale di incremento di area
del canale strumentato rispetto al canale o-
riginale con la seguente formula:

100 % area eslerna/ (area originale/2).

1! valore dell'area del canale stcumentato ci-
spetio a quella ded canale originale ¢i da
informazioni generiche sulla quantita di re-
sina asportata durante [a strumen(azione ¢
quindi sulle dirnensioni totali della prepara-
zione.

[ valori riguardanti le arce esterne ed inter-
ne al canale originario forniscono dali irg-
portanti sulle zone del'ipotetico canale radi-
colare dove gh strumenli hanno asportato
maggiore (uantila di sostanza.

RISULTATI

La (abella 2 esprime sintelicamente j risulta-
i conseguiti. Per effettuare le due sessioni
sono slati utilizzati un totale di 23 endo-
blocks, suddivisi in 13 per i Safely Hed-
stroem ¢ 10 per ghi Ergoflex. 1 tre campioni
in pia utilizzati per i Safety H. sono dovuti al
fallo che, durante la strumentazione, ben
tre endoblocks hanno subito un intasamen-
to irreversibile, impedendo cosi il compi-
mento della strumentazione e determinan-
done Ia loro esclusione e sostituzione dal
£ruppo.

ANALIS] MACROSCOPICA
DELLA MORFOLOGIA DEI CANALI

Questla analisi & stata eseguita osservando
le immagini sovrapposte del canale stru-
menlato e di quello non strumentato.

Le figure 5 e 6 mosirano due esempi di en-
doblocks strumentati con i Safely Bed-
stroem, le figure 7 ¢ 8 con gli Ergoflex 555.
[n tulte queste immagini si vede di color ne-
ro J'area originale del canale, in grigio quel-
la fotografata al termine della modellazione,
I campioni lavoratli con i Safety Hedstroem
presentanc una rastrematura uniforme, una
discreta centralura del canale e, mediamen-
1e, una piti che buona salvaguardia della zo-
na interna della curva.

[l terzo coronale e il terzo medio appaiono
mediamente strumentali con una riduzione
di diametro progressiva.
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Fig. 5 - Safely Hedstroem, esempio di sovrapposizione. In nero Uarea originale del canale,
in grigro quella finale. Sono anche visibili | limits delle quattro aree prese in esame.
In questa immagine st osserva come sia stata ben rispettata la superficie interna della curva.

Fig. 6 - Safety Hedstroem, esempio di sovrapposizione. Il campione raffigurato mostra
la formazione di uno scalino a livello dell'avea apicale (n° 1).

>

Fig. 7 - Ergoflex 555, esempio di sovrapposizione. Questo campione mostra un buon

‘shaping”, ma lievemente sottostrumentalo.

/
/

/
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Fig. 8 - Ergoflex 555. Esempio di sovrapposizione di una catliva strumentazione con
Sformazione di un gradino u livello delle aree n° 1 e 2.

Al terzo medio si osserva, in qualche caso,
una leggera tendenza al raddrizzamento
della curva.

Il terzo apicale appare in molti casi sotto
strumenlato, ma questa osservazione di-

pende piu che altro dal ridotlo utilizzo dei fi-
le tipo K per la strumentazione dell'apice.
Nessuna formazione di gomili o di prepara-
zione a vetro di orologio é stata osservala.
In un caso si é notata 1a formazione di un
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Safety H. Ergoflex 555

esterna  interna  esterna  interna
area 4 54 46 73 27
area 3 50 34 21 48
area 2 60 21 19 45
area 1 44 13 37 33

Tab. 3 - Sono riportatli i valori meds dei Safety Hedstroem e degli
Ergoflex 555 espresst in perceniuale di incremento rispetto al
canale onginale. L'area n° 1 é quella pist apicale, le altre in ordine,

sono piw coronali.

gradino sulla superficie esterna della curva
alivello del terzo apicale (Fig. 6).

Nei blocchetti preparati con gl Ergoflex
555 si osserva una rastrematura leggermen-
te disomogenea nel passaggio dal terzo co-
ronale ai restanti due terzi, con una tenden-
za alla sottostrumentazione marcata nelle
porzioni apicali. Si evidenzia che la tronco-
conicitd delle pareti, ael passaggio dal ter-
zo coronale al medijo, tende a diminuire dra-
sticamente (Figg. 7 e 8).

D'altro canto negli endoblocks strumentati
con gli Ergoflex si € notata la tendenza al
raddrizzamento della curva.

Mediamente nelle regioni piu apicali si nota
una buona centratura della preparazione.
Anche per gli Ergoflex si é evidenziata, in
un campione, la formazione di uno scalino a
livello del terzo apicale (Fig. 8).

VALUTAZIONE QUANTITATIVA
DELIA MORFOLOGI]A DE] CANALI.
ANALISI STATISTICA.

L‘analisi del'incremento percentuale medio
del volume delle aree del canali strumentati
rispelto a quelle originali é riassunta nella
abella 3.

L'area n® 1 corrisponde alla regione piu api-
cale, mentre le successive a quelle pio coro-
nali,

| Safety Hedstroem (Tab. 3) hanno riporia-
to un incremento percenluale medio in ogni

area maggiore sulla superficie esterna ri-
spefto a quella interna. Si nota anche come
Ja strumentazione dell'apice risulli poco
centrata essendo maggiormente strumenta-
ta la parete esterna di quella interna.
Sempre dalla tabella 3 riscontriamo come
gli Ergoflex 555 nelle aree 2 e 3. che corni-
spondono alla zona della curva, la strumen-
tazione sia avvenuta maggiormente sulla su-
perficie interna del canale. Invece |'apjce
sembra strumentlalo equamente sui due
versanti.

Le figure 9 e 10 evidenziano gli jstogrammi
dell'andamento medio degli incrementi per-
centualj delle singole aree oltenute con le
due sessioni di strumentazione. Se conside-
riamo l'asse y come il cenlro del nostro ipo-
tetico canale, questi diagrammi rispecchia-
no la morfologia media otlenuta con la stru-
mentaziope. La figura degli istogrammi di
una strumentazione ideale dovrebbe essere
tronco-conica, con i valori delle aree che di-
minuiscono di entita passando dalla numero
4 alla J e con i quadrali bianchi, aree inter-
ne, di ampiezza minore dei rispeftivi neri, a-
ree esterne.

La figura 9 mostra 11 disegno oltenulo con i
Safety Hedstroem che ¢ simile a quello del-
la strumentazione ideale: essa niosira una
buona tronco-conicita per le aree 4 e 3. nel-
le aree 1 e 2, e piu evidente in quest'ultima,
un trasporto esterno della traccia del cana-
le.

Gli Ergoflex 555 hanno disegnato degli isilo-
gramnii con un andamento irregolare (Tig.
10). Le aree 2 e 3. notevolmente stromenta-
(e sulla zona interna, hanno dato luogo a
dei raddrizzamenti del canale, osservabili
anche durante V'analisi macroscopica al
computer.

Larea 1 invece mosira una buona centratu-
ra di preparazione.

TEMPI IMP1EGATI
PER LA STRUMENTAZIONE

La media dei tempi calcolati per ognuna
delle due sessioni di strumentazione effet-
tuate, costituite da 10 endoblocks per ognu-
na delle due diverse Jime, non mostra im-
portanti differenze. [ valori medi riscontrati
per 1 Safety Hedstroem sono di 35 minuti
per campione, mentre per gli Ergoflex sono
40,5 minuli per campione.

DISCUSSIONE

Notoriamente gl H-file producono una ec-
cessiva rimozione del (essuto dentinale dal-
la superficie interna della curva. Gli Hed-
stroem sono risultali essere i peggiori nella
preparazione di canali curvi essendo inca-
paci di lavorare secondo la metodica anti-
carvatura (3, 5). Questo & spicgato proba-

SAFETY HEDSTROEM ERGOFLEX 555
Area 4 Arcad
Area 3 Area 3
B Internal B Internal
Area 2 . Area 2
- © External External
Area 1 Area |
-100 0 l(I)O ~l(l)0 0 13)0

Fig. 9 - Safety Hedstroem. Le aree bianche indicano la percentuale
di resina asportala dalla superficie interna della curva, quelle rosse

da quella esterna.

quella esterna.

Fig. 10 - Ergoflex 555. Le aree bianche indicuno la percentuale df
resina asportala dalla superficie interna della curva, quelle rosse da
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bilmente dal fatlo che la piega che subisce
fo stromento nel percorrere la curva rende
neno efficaci le lame esterne e piu efficaci
quelle interne, cio € osservabile con stru-
nienti che hanno una elevata flessibilita.

Dai dali ollenuli queste problematiche sono
slate ampiamente superate con l'ideazione
degli sirumenti Salety Hedstroem, perché
essi hanno una superficie non tagliente che
pud essere orientata agevolmente sulla su-
perficie esterna della curva.

La stragrande maggioranza dei lavori di ri-
cerca e delle interpretazioni soggettive da
parle dei clinici individuana gli Hedstroem
come gli strumenti piu efficienti per il tem-
po di strumentazione e la quamita di denti-
na asportata (6,9.14,15).

In letleratura il risultato riguardante il tem-
po di preparazione mostra come gli H files
siano gli slrumenti pit efficienti special-
mente per i canali curvi in confronto con
quelli dirilli. Il disegno della scanalatura
con gli aggressivi angoli taglienti conferisce
un significante vantaggio per gli Hedstroem
e spiega perché essi sono raccomandati per
usi in situazioni che richiedono una rapida
rimozione di tessuto dentinale (4).

[ dati oltenuti da quesla sperimentazione
sono perfettamente in linea con quelli sopra
esposti, anche se si e notata una certa ridu-
zione dell'elficacia utilizzando gl Ergoflex
rispelio ai Safety Hedstcoem. Questo per-
ché gli Ergaflex davano, durante la stru-
mentazione, una apparente sensazione tatti-
le di aver sagomato sufficientemente il ca-
nale e percio di poter passare allo strumen-
to successivo, cio € forse dovuto alla loro
particolare morfologia della parte lavoran-
te. Questa osservazjone ¢ stata confermata
durante P'analisi macroscopica. infatti, le re-
gioni pil apicali dopo la strumentazione ri-
sultano proporzionalmente pil strette nei
confronti di quelle ottenute con glj altri
strumenti, invece le regioni curve risultaro-
no essere molto ampie.

Questo risuliato di estrema rastrematura ot-
tenuto con i sopraccitati strumenti é sovrap-
ponibile a quello riportato da Al-Omari et al.
(5).

Sempre Al-Omari et al. (4) dimostrana che
il fenomeno dell'intasamento con T'utilizzo
degii Hedstroem risulto esserc I'evento me-
no frequente (ra tutti i campioni compresi
nel loro studio.

I Safety Hedstroem hanno invece riportalo
una Jieve tendenza a facilitare 'intasamento
dei detriti all'apice. costringendo ad effet-
tuare parecchie ricapitolazioni durante la
strumentazione.

In pochissimi cas, tre. si é raggiunto il bloc-
co totale della pervieta e si € dovulo scarta-
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re e sostituire il campione. La spiegazione a
questo fenomeno sernbra essere dovuta al
fatto che la superficie non tagliente, duran-
te il movimento di estrazione del file, non
sia in grado di caricare i detriti e (rasportar-
li coronalmente. Lavorando in un canale
corretfamente irrigato, ovvero con la co-
stante presenza di un certo volume di lubri-
ficante all'interno di esso ed eseguendo il
movinenio di estrazione dello sirumenlo, si
mette in moto sia il fluido irrigante sia | de-
triti che in esso sono present in direzione
opposta a quella di estrazione del file, cioé
corono-apicalmente. Il risultato di cio & che
una successiva penetrazione di uno stru-
mento di diametro maggiore o una irriga-
zione eseguila con una pressione troppo ¢
Jevata genera un compattamento dei delniti
pelle zone pit profonde e strette del canale
non ancora strumentate.

Tutio cio, invece, non é stato notaio utiliz-
zando gli Ergoflex; nessun campione ha di-
mostrato di accumulare pericolosamente
dei detriti in maniera tale da poter rischiare
l'intasamento permanente.

CONCLUSIONI

Paragonando i canali modellati dai singoli
strumenti possiamo alfermare che i Safety
Hedstroem hanno consentito I'esecuzione
di una preparazione tronco-conica dell’'en-
dodonto simulato e curvo, un soddistacente
rispetto dell'anatomia originale del canale e
un buon controllo taltile durante le fasi di
lavoro.

I files Ergoflex hanno dimostrato di essere
poco rispettosi dell'anatomia originale del
canale, inoltre il laglio estremamente legge-
ro rende eccessivamente conservativa la
preparazione canalare, specialmente a cari-
co del terzo medio e del terzo coronale. Cio
é spiegato dal fatto che lo strumento possie-
de un profilo meno aggressivo e un margi-
ne di taglio che degrada progressivamente
in direzione della punta.

Tali caratieristiche, senza dubbio miglioralti-
ve se paragonate a quelle degli Hedstroem
tradizionali, rappresentano un dato positivo
per quanto altiene questo strumento ma,
osservando la morfologia canalare prodot-
ta. rendono questi strumenti suscettibili di
migliorie.
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